Recherche de patient
pour un memoire d'osteopathie :

Je suis actuellement étudiante en 5eme année d'ostéopathie au COS

Strasbourg et suis a la recherche de patient(e)s volontaire pour participer a la
réalisation d'un mémoire portant sur :

Etude de lI'influence du déseéquilibre du
bassin en ostéopathie, sur les performances
du skieur de fond en skating

Le but : étudier si le traitement du bassin chez un skieur de fond améliore
ses performances sur un parcours.

Qui peut participer ?

Homme et Femmes entre 15 et 55 ans, pratiquant le ski de fond skating au
moins 2 fois par semaines en moyenne

Ou ?
Chalet du ski club de Damprichard, La Montée , 25450 Damprichard
Déroulement :

Apres validation par un consentement éclairé, I'étude se déroulera de la
facon suivante.

Tout d'abord, vous réaliserez un parcours en ski a un rythme de compétition
qui sera chronométré, vous remplirez ensuite un questionnaire.

Dans un 2eme temps je réaliserai un traitement ostéopathique sur I'ensemble
des participants.

Puis vous réaliserez a nouveau le parcours chronométré et remplirez de
nouveau le questionnaire.

Tout ceci se déroulera sur une journée.

Si vous étes intéresse(e)s pour participer a cette etude, merci de me
contacter par mail a lI'adresse suivante : alisee.valade@hotmail.fr

Ou par téléphone au : 07 8648 75 16
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